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e Déficit de vitamina C
e Asociado a dietas restrictivas

ESCORBUTO

e MSK: dolor 6seo, cojera, alteraciones radiologicas

e Alteraciones dermatolégicas, infecciones orofaringeas,anemia microcitica
hipocromica...

e Gran simuladora
oenietll ¢ Es clave la sospecha clinica

diagnostica
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OBJETIVO: describir un caso clinico tipico de escorbuto que paso desapercibido para multiples especialistas,
con el fin de aumentar la sospecha diagndstica en pacientes con caracteristicas similares y analizar su
evolucion radioldgica.
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Linea blanca Hematoma
de Frankel subperidstico
0 signo de
Pelkan
Anillo de
; Zona de
Wimberg
Trimmerfeld
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Resolucién de infecciones
ORL

4 dias tras inicio del tratamiento

Inicial 6 semanas
Inicio de la deambulacion

tras 12 dias de tratamiento

vitamina C

Mejoria radiografica

Se inicia dieta equilibrada +
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ENFERMEDAD
NUTRICIONAL POR
CARENCIA DE
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Las enfermedades
nutricionales son
poco frecuentes pero
siguen existiendo
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4. CONCLUSIONES

Es 1mportante tener
alta sospecha clinica
para un diagnostico y
tratamiento precoces

El reporte de casos
en reuniones clinicas
es 1mportante para
refrescar conceptos
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