
 

       

RESUMEN COMUNICACIÓN ORAL O POSTER 

TÍTULO  

LA INFLUENCIA DEL BLOQUEO DEL CRECIMIENTO DE LOS CARTÍLAGOS NEUROCENTRALES EN EL DESARROLLO DEL 

CANAL ESPINAL. UN ESTUDIO EXPERIMENTAL EN CERDOS 

INTRODUCCIÓN 

El cartílago neurocentral (CNC) es crucial para el desarrollo vertebral y la conformación del canal espinal, siendo su 

máxima actividad alrededor de los 5–6 años de edad.  

OBJETIVOS 

El objetivo de este estudio experimental en animales fue investigar si la epifisiodesis bilateral del CNC mediante 

tornillos pediculares puede inducir un estrechamiento del canal espinal en la columna toracolumbar. 

MATERIAL Y MÉTODO 

Veinticuatro cerdos domésticos se dividieron en cuatro grupos según el nivel de bloqueo del CNC: región torácica 

baja, bisagra transicional toracolumbar, región lumbar superior y niveles lumbares caudales por debajo de L5. Los 

animales fueron seguidos durante 8–9 meses, periodo en el cual se analizaron parámetros morfológicos, 

morfométricos y radiológicos, que se compararon con los de 14 cerdos control. 

RESULTADOS  

No se observaron crecimientos asimétricos ni deformidades coronales (p > 0,05). El bloqueo del CNC produjo una 

reducción significativa de la longitud sagital del pedículo (−2,94 mm; 32,6 %) en los segmentos lumbares inferiores 

(L3–L6) y una disminución de 3,11 mm (29,6 %) en el diámetro anteroposterior del canal espinal, lo que ocasionó una 

estenosis segmentaria más pronunciada en los niveles caudales. El diámetro transversal del canal permaneció 

prácticamente sin cambios. Desde el punto de vista morfológico, se observaron una ligera hiperlordosis lumbar y una 

cifosis torácica compensatoria. 

CONCLUSIONES 

La detención simétrica del crecimiento del CNC mediante tornillos pediculares induce un estrechamiento del canal 

espinal a través de la disminución del diámetro sagital, asociado a un desarrollo insuficiente de los pedículos 

vertebrales. 



 

       

IMPORTANCIA DEL ESTUDIO 

Estos hallazgos tienen implicaciones directas para la cirugía espinal pediátrica. Las longitudes relativamente cortas de 

los pedículos y los diámetros transversales y sagitales reducidos, indican un mayor riesgo de perforación cortical, 

lesión neurovascular o fallo del material al colocar tornillos pediculares. Por lo que su uso en niños debe evaluarse de 

forma individual. 
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